
Контольна робота з теми: 

«Соціальна складова здоров’я.» 

8 клас 

І. Завдання з вибором однієї  правильної відповіді. (по 0,5 б.) 

1.  Яка хвороба передається статевим шляхом: 

 а) туберкульоз;  б) гепатит С; в) грип; г) короста. 

2. Вибери чинники збереження репродуктивного здоров’я молоді в Україні: 

 а) спадкові хвороби, хвороби різних органів і систем організму; 

 б) інфекції, що передаються статевим шляхом (ІПСШ);  

 в) профілактичні медичні обстеження, утримання від раннього статевого життя;  

 д) порушення правил особистої гігієни. 

 3.  Вибери безпечні щодо інфікування ВІЛ рідини: 

 а) слина;  б) кров; в) виділення зі статевих органів; д) материнське молоко. 

4. Вибери чинники ризику для репродуктивного здоров’я молоді:  

 а) протидія тиску й негативному впливу; 

 б) додержання правил особистої гігієни; 

 в) утримання від ранніх статевих стосунків; 

 г) поширення шкідливих звичок, уживання психотропних речовин. 

ІІ. Завдання з вибором  кількох правильних відповідей.(1б.) 

5. Вибери ознаки гендера:  

а) є культурною традицією;    б) можуть змінюватися з часом; 

 в) властиві лише одній статі;    г) ніколи не змінюватися з часом; 

 д) з’являються самі по собі;    е) є універсальними; 

 є) суттєво відмінні в різних країнах;  ж) властиві людям різної статі.  

6. Вибери шляхи інфікування ВІЛ:  

а) статевий шлях;    

б) через укуси комах;     

в) через кров;   

в) прикупанні в басейні;     

г) від інфікованої матері до дитини;  

д) при користуванні одним посудом. 

 



7. Вибери ситуації, що  загрожують сексуальним насиллям: 

 а)  відвідувати дискотеки і вечірки без друзів; 

б) брати гроші і подарунки від малознайомих людей;  

в) подорожувати разом із батьками;  

г)  ходити вечорами самому,  у надто відвертому вбранні; 

 д) гуляти в  місцях, де немає до кого звернутися по допомогу;  

е) гуляти з однокласниками у парку. 

8. Вибери ознаки інфекцій, що передаються статевим шляхом:  

а) нежить, висока температура;  

 б) незвичні виділення зі статевих органів; 

 в) свербіння і печія статевих органів;  

 г) висипання на обличчі; 

 д) неприємний запах виділень. 

9. Які ознаки має стать:         

а) біологічна ознака, не залежить від країни і культури; 

б) є культурною традицією;  

в)  може змінюватися з часом; 

 г) ніколи не змінюватися з часом;  

д) є універсальною. 

10. Вибери невербальні ознаки агресивної поведінки:   

а) відкритий погляд;  

б)  благальні захисні жести;    

в)сердитий, зневажливий голос;  

г) висловлює повагурозмовляючи з іншими; 

 е) пронизливий погляд. 

11. Поясніть небезпеку віктимної поведінки.    ( 2 б.) 

12.  Які шкідливі звички і чому негативно впливають на здоров’я підлітків?   ( 2 б.) 


